Sosial davramisin madani muxtalifliyi: individualizm va kollektivizm

Moadoaniyyst anlayisi noinki ¢oxaspektlidir, hom do ¢oxfunksionaldir.
Moadaniyyatin bir ¢ox miihiim funksiyalar1 igarisindo an vacib olan1 —
requlyativ funksiyasidir, yoni moadoniyyat insanlarin davranigini bu vo ya
digor doracoda miayyonlosdirir. Insanlarin davranislarinin fardilosmasindo
mihim madoaniyyatlorarast vo soxsiyyatlorarasi forglor mdvcuddur.
Madoniyyat insanlarin sosial davraniglarina tasir gostorir vo insanlarin
davranislarmi muoyyonlosdirir. Belo davranislari sosiotipik davranislar
adlandirirlar. Bu davranig miioyyon modoniyyatin tipik programlarint vo
icmalar tligiin standart situasiyalarda davranigi tonzimlayir vo fordlori soxsi
gorarlarin gabul edilmasindon azad edir.

Insanlarin davraniglarin1 tonzimloyon hansi proqramlardir? Sosiotipik
davranisinin tonzimlayicisi kimi anana ¢ixis eds bilor. Dinya elminds son
onilliklor anona dedikdo daha genis proses vo hadisalor basa diisiiliir.
Miuasir dovrda onano anlayist madoniyyat Uclin sabit (stereotipik) olan
davranis formalarmin daxil edilmasine goro daha da genislonib. ©vvallor
anana Vo adotloro hayatin miixtslif sferalarina aid olan kateqoriyalar kimi
baxilirdi: anana - comiyyatin monavi hoyatina, adstlori iso - miisahido
olunan davraniglara aid edirdilor. Buna miivafiq olaraq etnopsixologiyada
anonalor kimi nasildon nasilo 6tlrdlon insanin diinyaya miinasibotin
xususiyyatlori — dayarlori, maraqlari, axlaqi normalar1 6yranilirdi, adatlor
kimi iso davranigin sabit formalar1 vo ya stereotiplori 6yranilirdi.
Madoaniyyat anlayist daha genis anlayisdir vo anana termini onun morkoazi
bir hissasidir. Muasir etnopsixologiyada oanonalarin mohz dayarlor vo
normalar kimi dyranilmasi daha genis viisat almigdir.

Odabiyyatin boyiik bir hacmini tohlil etdikdon sonra U.vo K.Stefanlar

madoniyyatin 11 6l¢llorini segmisloar.
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1. Individualizm vo kollektivizm vo yaxud fordi/qrup magsedlorine

yonalmoa

2. Moadoaniyyatds gobul edilmis normalarin pozulmasina tolerantligin
doracasi

3. Qeyri-mioayyanlikdon uzaqlasma doaracasi

4. Maskulinizasiya/feminizasiya, yoni modoniyyatdo qadin/kisi tigiin
stereotip keyfiyyatlorinin giymatlondirmasi

5 “Yaxs1”, “pis”, “qarisiq” kimi insan varliginin  tobiotinin
giymoatlondirilmasi

6. Madoaniyyatin mirokkabliyi, onun differensiasiya doaracasi

7. Emosional kontrol, yani emosional ekspressiyanin miimkiin ola
bilon daracasi

8. Olagolorin yaxmligi, yoani (nsiyyst zamani miimkiin ola bilan
masafo vo toxunmalar

9. Ford vo “hakimiyyat” arasinda distansiya

10. Yiksok kontekstlik/asagi kontekstlik, yoni situasiyadan asili olaraq
davranigda forglorin maksimallasmasi/minimizasiyasi

11. Insan/tobist dixotomiyasi, yoni insanim tobiot (izarinds hokmranlig,
tobisto tabe olmasi, tobiotlo harmoniyada yasamasi doracasi.

“Madoaniyyat Olcilori” miixtalif ¢oxsayli elementlori ohato edir,

comiyyoti vo fordin davranisini tonzimloyir. Lakin butun hallarda

ananalorin elementlori — doayorlor, normalar, adatlor — strukturun

moarkoazi komponentlori  kimi tohlil olunmalidir. Triandis bunlari

“modoniyyot sindromlari” adlandirmisdir. Moas, individualizmin

moadaniyyat sindromu kimi madoaniyyatin ayrica farda yonalmasidir,

kollektivizmin isa madaniyyat sindromu har hansi bir kollektiva (ails,

etnos, dini grup va s.) yonalmoasidir.

Bir cox muhim tadgiqatgilarin fikrinco (Triandis, Berri) madoniyyatin

kollektiva vo ya soxsiyyoto yonolmasinds an mihim farglor oks

etdirilir.



Individualizm va kollektivizm

Sosial psixologlar bu mdévzuyla son zamanlar maraqlanmislar, lakin
antropologiyada, sosiologiyada vo Umumi psixologiyada bu mévzuya
cox ciddi todgigatlar hasr olunmusdur. C.Brunera g0ro idraki inkigafa
iki asas modoni faktorlar tasir gostorir — doayarlarin ya kollektiva va ya
fordo yOnalmosidir. Brunera g0roe, individualist yonalmo daha ¢ox
muasir modaniyyatlor, kollektivist yonalma isa anonavi modaniyyatlor
uclin xarakterikdir. Bu modaniyyatlorda soxsiyyatin subyektivliyi tatbiq
olunmur, aksino insanin vo diinyanin birliyi, reallig1 ideyasi osasdir.
Insanin miihit iizorinds hokmranhigin olmamasin1 Bruner kollektivist
yonalmasi ilo alagalondirirdi, ¢linki ananavi comiyyatdo ford mdhitin
sortlarina tasir etmok imkanlaria malik deyil. O 6ziinii fiziki realligdan
Vo basqa fordlordon daha az ayirir.

Amerikali  todqgiqat¢1 individualist vo  kollektivist  ydnalmasini
formalasdiran faktor kimi usaqglarin erkon horokatlorini boyiklor
torofindon interpretasiyasini asas tuturdu. Moas, Seneqaldaki uolof
tayfasinin balaca usaqglarin horaki foallig1 6zii - 6zluyunds izah olunmur.
Yalniz tayfanin iizvlarina minasibati bildiron nisan kimi izan olunurdu.
Brunerin fikrinco, horoki aktlarin sosial interpretasiyasi uolof usaqglarin
galacokda 6zuinu daha gox grupla identifikasiya etmasina sabab olacaq
va onlar fiziki, sosial hadisalori az farglondiracoklor.

Individualist madaniyyatlords iso usagin diqqeti fiziki aktivliyin diger
torafina yonoldilir. Onun harokatlori horaki aktlarin ugurlu noqteyi-
nozarindon interpretasiya olunur, digor insanlar iss bu aktlarin
reallagmasi ligiin shamiyyatsiz olurlar.

Individualizm/kollektivizm dixotomiyas1 bir ¢ox digar todgiqatcilar

da maraglandirmigdir. Amerikali antropoloq Hsyu amerikalilar1 vo
cinlilori mugayise etmisdir. Onun fikrinco, amerikalilarin biitiin hoyat
torzi ayrica forddo morkazlosdirilib, ¢inlilarin isa hayat torzi daha ¢ox

situasiyalarda markoazlosdirilib.
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Kollektivizm vo individualizm mdvzusunu Hofstedenin apardigi

mihim empirik todgigatlar zonginlosdirmisdir. O, 6z tadgiqatlarini 50
Olkolordo aparmis vo noaticods oan ¢ox individualizmi ABS, Avstraliya,
Boylk Britaniya votondaslari, on az iso - Pakistan, Kolumbiya,
Venesuela votondaslar1 niimayis etdirmislar.

Individualizmin asas monas1 — insan ictimai mogsadlors deyil, 6z soxsi
mogsadlora mivafiq olaraq Qorarlar1 gobul edir vo harokat edir.
Individualist madoniyyatlorde “Mon” miistoqil, qrupdan keonar da
yasaya bilon bir vahid kimi mdiosyyanlosdirilir, fordlori iso sosial
qavrayisin osas Vahidlori kimi qavrayirlar. Individualistlor nuklear
ailodon basqa bir ¢ox qruplarin tizviidirlor. Onlar ailo Uzvlari ilo az
identifikasiya olurlar vo onlardan o godor do asili olmurlar. Qruplar
fordlorin davraniglarina az tasir gostarirlor. Hotta valideynlor usaglarinin
dostlarin, isin, yasayis yerinin se¢ilmaSino az tosir edirlor. Qrup
daxilinde miibahisa vo miinaqgisolor miinasib hesab olunur. Emosional
olarag individualistlor Ozlorini basqalarindan ayirirlar vo tokliya
meyllidirlor.

Individualist modoniyyatin osas doyarlori - omollorindo  azadlig,
mulahizalorda mistaqillik, shata lizarinds hokmranliq — fordo 6zind har
bir mihitdo va ya toklikde komfortlu hiss etmoys, basqalarindan
farglonmaya vo mistaqil olmaga imkan verir.

Individualist madoniyyatlordo davranis daha ¢ox sosial yonalislarlo
tonzimlonir nainki qrup axlaqr normalarla. Hatta belo madaniyyatlords
normalarin pozulmasina normal baxilir — orijinalliga, qeyri-adiliya
meyllilik alqislanir. Moévcud olan normalar qrupdan asili olmamagi
hovaslandirir — pullar1 va agyalar1 borc almaq goabul olunmur.
Kollektivizmin asas moanas1 — qrup monafelorinin soxsi monafelorindon
ustuinliyd toskil etmosidir. Kollektivist 6z gorarlariin vo harakatlorinin
gobulunda onun Ggtin muhim olan comiyyat torafindon maraqlhidir.

“Mon” qrup tzvliliyi noqteyi-nozarindon muayyanlosdirilir, sosial
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identifikasiya daha ©Onomlidir noinki soxsi identifikasiya. Sosial

qavrayisin 92sas vahidlori isa qruplardir.

Kollektivistlor 6zlorini daha az qruplarin tizvlori kimi dork edirlor, lakin
onlarla daha six bagl olurlar. Onlar 6zlorini basga insanlarin hoyatlarina
calb edilmis hiss edirlar, ¢atin anlarda kdmok etmok tolobati tistiindiir,
bagliligi gdstormok, se¢im situasiyasinda maslohatlosmok vo s.
xarakterikdir. Insanlararasi olagolordon danisanda bunu qaygi sozii
altinda iimumilosdirmak olar.

Fordlorin davranigina qruplar ¢ox bdyik tosir gosterirlor. On miihiim
gruplar - ails, gohumlar, is yoldaslart hesab olunur. Bu qruplarda
insanlar basqalari ilo 6z daimi statuslarina asaslanan garsiligl vazifa vo
g0zlomoalarlo baghdirlar.

Vertikal kollektivizmdo - qrup Uzvlorinin iyerarxiyas: aksentlosir.
Ozlinlitayinetma qrup iyerarxiyasinda xiisusi yerlo baghdir, fiziki va
sosial moakan iso “hormatli — az hérmotli” terminlarlo muoyyoanlosir.
Horizontal kollektivizm isa qarsilighasililiq va birliys aksentlosir.
Kollektivizm modaniyyatin asas dayarlari - ananalara riayat etmo, borc
hissi, tabegilik qrupun birliyinin qorunmasma, onun {zvlarinin
qarsilighasililigina va harmonik minasibatlora sabab olur.

Kollektivist modoaniyyatlordo qrup normalari davranigin daha vacib
tonzimlayicisidir. Diizgiin davranis, adatlora g0ro yasamaq daha yiiksok
giymatlondirilir. Qrupdan asililiq normativ havaslondirilir: pullarin vo

ya asyalarin borc edilmasi miinasibatlorin qorunmasina soabab olur.

Ph.D.dos Loman Verdiyeva



