“...galin, hara alina bir desmal gétiiriib aglasin” - Hamlet Isaxanh
ila #evdagal SOHBOTI

“Har koas bilir ki, koronavirusa qars1 vaksin ya Amerikada, ya da Cindo
hazirlanacaq”

Modern.az sayt1 “Evda qal” rubrikasini davam etdirir. Novboti  homséhbotimiz
Xazar Universitetinin tosisgisi, tohsil ocaginin Direktorlar vo Qayyumlar Surasinin
sodri, professor Hamlet Isaxanlidir. Onunla s6hbati togdim edirik:

- Hamlet miiallim, evda galmagdan naraz deyilsiniz ki?..

- Qotiyyan narazi deyilom. Narazi oldugum koronavirusdur. Haddindon artiq
tohliikali, diinyani sarsidan bir bala ilo iiz-tizoyik.

Yaradici insanlar, elm adamlari, bastokarlar vo digoarlori onsuz da evds qalib,
isloyirlor. Ciinki insan bir torofdon iinsiyyet axtarir. “Insan” vo “iinsiyyot” sozlorinin
kokii do eyidir. Amma hor bir insamin hoayatinda toklik, yalnizliq da vacibdir.
Riyaziyyatg1 isbat etdiyi teoremlori, fizik nozariyyslorini, bioloq yeni névlari mohz
tokbasina olduqda kosf edir. Eyni mogam musiqigiya do aiddir. Bastokar oturub
musiqi yazirsa, tokliya ¢okilmali, qarsisindaki pionoda giinlarlo masq etmalidir. Ona
géro do yaradict insanlar {iciin evdo galmag Qotiyyon darixdirici deyil. Iso
getmodiyimiz miiddotdo 6ziimiizii sevdiyimiz yaradict igo tam vera bilorik. Mon is
vaxtt hor giin tiziimii tomizlayib, universiteto gedordim. Amma indi evdo galdigim
ticin gosdon iiziimii do qirxmuram ki, he¢ yera ¢ixmayim. Kompiiterimin, elmi
kitablarin yaninda oturub, monoqrafiya iizorinds igloyirom. Toxmini 80 faizini artiq
bitirmigom.

Biitiin insanlar islo, dostlarla mosgul olmaqdan ailoys vaxt ayirmaga bazon tonballik
edirlor. Bu durumda iss klassik ailo miinasibatlori daha maraqli olur. Ails ilo bir yerds
oylasib, cay igirson, ¢orok yeyirson, usaglarla mosgul olursan. Bu giin onlayn tohsil



totbiq edilir, biitiin moktoblor, o climladon “Diinya moaktobi” fantastik masafodan
tohsil verir. Artiq valideynlor do usaqlarla birlikdo maragla dorslori izlayirlor. Ona
gora, evdoa galmagq ailo canliligini artirir.

Indiki voziyystdo iiziici olan yegano hadiso koronavirusla bagli giindon-giino
yoluxmanin, 6liim hallarinin artmasini dyronmakdir. Diizdiir, Azerbaycanda basqa
Olkalara nisboton ¢ox az 6liim hali geydo alinib. Amma qonsu 6lkalordo, diinyada
vaziyyat kifayat godor ciddidir. Ona gors, evds galag.

Belo bir ¢otin voziyyatdo tibb iscilori hoyatlarmi risko ataraq, insanlarin saglamligini
qorumaga calisirlar. Hesab edirom Ki, onlara alqis diisiir. Homg¢inin, jurnalistlor do
insanlar1 koronavirusun monfi tosirindon uzaq saxlamaq tgiin ollorindon goloni
edirlor. Umumilikdo belo bir voziyystdo insan vo insanliq ii¢iin ¢alisan hor koso
tosokkiir etmoliyik. Dedi-godu edon, koronavirusun diisiiniilmiis, hazirlanmis,
moqsadli yayildigini iddia edon soxslora qarsi iso miivafiq addimlar atilmalidir...

- Evde qaldigimiz magamda vaxtimizn samarali kecirmok iiciin komayimizo
internet catir. Azorbaycanda internetin vaziyyati ganastbaxsdir?

- Oton dofo Xozor Universitetinin miiollimlorindon biri bu barods maragli durumla
qarsilasdigini bizo bildirdi. Demali, miiallim Qubadadir vo talabalora onlayn doars
kegmolidir. O deyir, Qubada internet zoifdir, toponin basina qalxanda daha yaxsi
isloyir. Miiallim Qubada, dagin basinda aylasib, talabalara dors kegir.

Miiasir dovrdo nogliyyat quru noagliyyati, hava naqgliyyati, su nagliyyati va virtual
nagliyyat olmagla 4 yers béliiniir. Umumdiinya internet Statistikasinin xoborina gora,
Azorbaycan Baltik oOlkolori istisna olmagla, kegmis sovet mokaninda on siiratli
interneti olan 6lkadir. Sadoco, bozi yerlords siirat zoif olur, bu zaman tez qirtlir.

- 9hval-ruhiyyamizi miisbat, pozitiv saxlamagq ii¢iin na etmaliyik?

- Bir sey ki, bizdon asili deyil, hotta gdzogdriinmaz diismondir, onun {i¢iin birlikde
miibarizo aparmaq lazzmdir. Insan miihariboys, basqa bir béhrana diiso bilor.
Koronavirusu da basimiza golon ¢atin bir hal kimi qebul edarak, onun igarisindan
cixmaga calismaliylq. Amma heg bir halda timidsizliye gqapilmaq dogru deyil.

Evda bos vaxtini neca kegiracayini diisiinan insanlar var. Man aminom ki, he¢ do har
kos klassik asarlori oxumayiblar. Yazmaq ¢otindirsa, yaratmaq ¢atindirss, axi kitab
oxumaq ¢ox asan bir seydir. Interneto ¢oxlu kitablar yerlosdiriblor. Heg bir vesait
0domadan hotta maraqli, shomiyyatli kitablar1 tapib, oxumaq olar. Har insanin bir
hobbisi var, sevdiyi islorlo mosgul olmagq ii¢iin indi asl vaxtidir. Insan tonbal olmasa,
bir azca diisiinss Ki, evda vaxtimi somarali ke¢irmak ti¢lin no eds biloram, inaniram ki,
hor kos maragli mosguliyyatlor tapacaqdir. Kefimizi pozmagla voziyyat
yaxsilasacaqsa, golin, horo olino bir dosmal gotiiriib aglasin. ©Oksina, Oziimiizii,
kefimizi yaxsi saxlasaq, yaxst vo saglam qidalansaq, evdo idmanla mosgul olsagq,
Immunitetimiz do artacag. Bu, hagigaton do elmi cohatdon tasdig olunub.

- Koronavirusla bagh insanlar iimidsizo koklayan da geyri-miiayyanlikdir. Bu
masalada biz 6ziimiizii neca toxtada bilarik?

- Diinyan1 sarsidan on boyiik epidemiya indiys godor gara veba Xastaliyi olub. Bu,



1347-1352-ci illards yayilib. Qara vaba naticasinds Avropanin taxminan yarist mahv
olub. Bu xastaliyin do Mongolustan, Cin torafdon yayildigi malumdur.

XVII asrin sonralarinda Londonda yens do gara ¢uma xastoliyi yayilib. Isak Nyuton
on maghur asarini bu xastalikdon qorunmaq tigiin 6ziini tocrid etdikdas, kondds yazib.
Bolkas do bu xastalik yayilmasaydi, o hamin aSarini yazmaga imkan tapmayacaqdi.

- Bu montiqgls yanassaq, belo ¢ixir Ki, sairlar, yazicilar zindanda daha méhtasom
asarlar yaradirlar?

- Olbatto elo olur. Tarixds istedadli insanlar ¢ox olub, lakin Oziinii ger¢oklosdira
bilmayib. Masolon, “yeyon-icon oglan” olub, maclislorla, gozintilorlo, oyunlarla
mosgul olub, hardanbir oturub, na isa yazib. Halbuki, yaradiciliq ligiin oturub, isinlo
mosgul olmaq lazimdir. Basqa masguliyyatlora vaxt qgalmamalidir.

Elo bir insan olmaz ki, 6mriinda bir dafa olsun kitab oxumayib. Cox oxumayanlar var,
amma he¢ vaxt kitab oxumayan insan ola bilmaz. Hor birimiz orta moktabds Mirzs
Fotoli Axundovun “Hekayati-Miisyd Jordan — hokimi-nabatat vo Darvis Mastali sah
cadiikuni-moashur” asarini oxuyub. Yenidon oxusunlar va neca gbzal asar oldugunu
dork edorok, osordon lozzot alsinlar. Osordo Azorbaycanla Fransanin ¢ox gozol
miiqayisasi aparilib. Osarda deyilir, biz hor zada inaniriq, onlar heg zada inanmazlar;
bizim arvadlarimiz uzun libas geyar, onlarin arvadlar godok; bizds ¢ox arvad almaq
adotdir, Parisdo ¢ox ar almag. Bu g6zal osarlori oxumagin asl vaxtidir.

Indi deyirlor ki, insanlarin kitaba marag ¢ox azdir. Amma miiasir dévrdo insanlar
daha ¢ox filmlara, seriallara baxirlar. Se¢imi diizgiin etdikdo, filmloro baxmaq kitab
oxumaga barabardir.

- Hiss olunur ki, hansisa maraqh kitab1 oxuyursunuz. Adim éyrana bilarikmi?

- Mon hazirda daha ¢ox yaziram. Oxudugum kitablar da moahz elmi odabiyyatdir.
oksariyyati ingilis dilindadir.

- Diinyada bels bir arasdirma aparihib: koronavirusdan sonra evda galmagimz
naticasinda ailadaxili miinaqisalor artib. Sizca, bu reallig: aks etdirirmi?

- Masalanin iki bas1 var. Anton Cexov hom istedadli adam, hom do yarasiql kisi olub.
Qadinlarin sevimlisi olsa da, homiso evlonmokdon gorxub va gec evlonib. Nohayat
moshur aktrisa Olga Klipperla evlonib. Cexov xanimina deyib ki, biz hor giin bir
yerda olsaq, bir-birimizi gorsok, mohv olariq. insan gorok bir-biri ii¢iin darixsin. Son
ayr1 orijinal adam, man ayri. Sonin 6z diinyan var, manim ds 6z diinyam var. Horomiz
bir fikir soslondirsok, hor giin aramizda dava-dalas olar. Son Moskvada qal, 6z
sonatinlo mosgul ol, mon Krimda, evimdo galim. Lazim olanda mon Moskvaya
goloram, son do Krima. Cexovun vorom xastaliyi var idi vo Krimda yasayirdi.

Bu misali ¢okmoyim mogsadlidir. Evds, dostlar qohumlar arasinda sohbot edondo,
zarafatla deyirom: baxin, mon neg¢o ildir, bir xanimla yasayiram, ¢ox kaprizino
d6zmiisom. Amma miimkiindiir ki, man ona daha ¢ox ziilm vermisom, nainki 0 mono.
Biitlin bunlara rogmon, bir yerds olmag, birlikds diistinmoak, istirahot etmok yaxsidir.
Tobii ki, arzu olunur ki, evds galmag toxmini 1 ay olsun, uzun olmasin (giiliir).



- Hamlet miiallim, aslinda mayyan bir yas dovrii var ki, o da tasir edir. Yaqin Ki,
siz daha gonc yasda evda qalmaga macbur olsaydimz, farqli olardu...

- On cavan yasimda da evdo qalmaqdan sixilmamisam. Moskvada oxuyanda geco
sohara godor oyaq qalib, isloyirdim. O basimi iso p godor qatirdim ki, bir do onda
ayilirdim ki, hava isiglasib. Sonra iso yatib, gilinortaya yaxin oyanirdim. Oyandiqda
Iso elmi seminaralara gedirdik. Man elo 0 zamandan geca islomaya Gyrogmisom Ki,
indiki voziyyst monim {igiin aksina, avantajdir. Ciinki indi sahor goriilacok isimiz
olmadigindan geco ilo giindiiziin do forqi yoxdur. Biz Siivolandaki bagimiza
kogmiisiik. Sohordoa evin igarisinda deyil, sanki gofosdoson. Amma bag evindo elo
deyil, hoyato c¢ixirsan, somani goriirson, yasilliq tapirsan. Qofosdo deyil, hasar
igarisindasan.

- Koronavirus bitandan sonra bu dévrii neca xatirlayacaqsimz?

- Ola bilar koronavirusdan sonra buna aid bir ne¢a seir yazib. Hekaya da ola bilar.
Moanim tigiin koronavirus sirf belo yadda galacaq. Homiso tadrislo masgul olmusugq,
indi do onlayn todris prosesine nozarat edirik.

Aristotel deyib ki, usaglara hesab, oxumaq, yazmaq va hor hansi musiqi alatinds ifa
etmoyi oyradin. Bu insan1 6miir boyu xosboxt eds bilor.

- Prognozlara gors, koronavirus dovriindan sonra oksar miinasibatlor
sifirlanacaq, har sey dayisacak. Gorasan, koronavirusdan sonra ananavi “salam,
necason?” ifadalari do dayisacokmi?

- Mon oksini diisiiniirom. He¢ no doyismoayacak. Koronavirusdan daha dohsatli
hadisalor olub. Ikinci Diinya Miiharibesindo milyonlarla insan holak olub, boyiik
dovlatlor iiz-iizo golib. Baxin, yena insanlar 6z islori ilo masguldurlar, miinasibatlor
davam edir, igtisadiyyatda dayisikliklar olur va s.

Manca, bu masala dovlatlar tigiin bir ndv isaradir ki, insanlara komok etmak lazimdir.
Hesab edirom ki, koronavirusdan sonra dovlotlor insanlara komok eda bilarlar,
sahibkarlar ii¢iin paketlor hazirlana bilor. Ingiltorada koronavirusun varlig: elan edilon
giindan etibaron biitiin 6zal sirkatlords insanlarin maasinin 80 faizini hokumat 6dayir.
Monim qizzim orada yasayir vo kigik turizm sirkasti var. Onunla séhbotimizds bu
barods danmisdig. Orada hor kas bununla razidir vo hoyatina davam edir. Bizds do bu
cir addimlar atila bilar. Moasolon, kredit gotiironlors he¢ olmasa 6 ay faiz
hesablanmamalidir. Maaslarla bagli sirkotlora giizostlor oluna bilor vo s. Man
bildiyima gora belo paket hazirlanir.

Insanlar iso virusdan sonra normal hayatina qayidacaq. Unudacaglar. Hoyat 6z axarina
diisacak, illor kegacak, yeni bir virus da galocok. Onda bir az da todbirli olacagiq.

- Koronavirus azgimlasms insanhgi az da olsa, barpa eda bilacokmi?

- Yaqin ki, yox. Insanlar evo qapaniblar. Diinyada coxlu sayda issizlor amolo golir.
Insanlara ehtiyatli olun deyirlor. Amma insan doyismir. 5 min il avvalki insanla indiki



insanin xiisusi bir farqli yoxdur. O vaxtin insani ila indiki insanin arzu va istoklari do
doyismir. Texnologiya, miihit doyisir, insanliq oldugu kimi qgalir.

- Koronavirusdan dahsatli na ola bilar?

- Iqlim doyismalori. Man Baki Dovlot Universitetinda tolobo olmusam. Bazon qisda o
(odor qar yagird: ki, evdan darso piyada gedirdik. Indi o gar yagmur. Qlobal istilosmo
var. Diislinlin ki, bir bunun qarsisini ala bilmirik, buzlaglar ariyir, sahillori su aparir,
insanlar yerini doyisir, heyvanlar alomi doyisir vo S. Bu koronavirusdan daha
dohsotlidir. Hokumatlor indi bunu diisiinmalidirlor. Amerika ekoloji g¢irklanmalorla
bagli miigavilalora qol ¢okmayib. Ciinki bunu reallasdirmaq iiglin senayenin bozi
novlorini baglamaq lazimdir. Amerika iso hesab edir ki, bu, iqtisadiyyatina ziyandir,
diinyadaki igtisadi yarisdan geri qala biloar.

Iqlima an ¢ox zorar vuran mohz avtomobillorin havaya buraxdig qazlardir. indi ona
g0ro, biitiin diinyada elektrik masinlarinin istifadasi genislonmays baslayir.

“Xozor” Universitetinin - nozdindo laboratoriya qurmusuq, Bakida havanin
cirklonmasini Glgiiriik. “Euronews”da haftads bir dofs diinya ssharlorinin girklonma
omsallarini gostarirlor. Biz miiayyan etdik ki, Bakinin havasina gora on ¢irkli yeri
“Koroglu” metrostansiyasinin yanidir. On tamiz yerlardan biri isa Buzovnadir.

Soma birdir, Yer kiirasi birdir vo ¢ox kigikdir. Diinyada iqlim doyisikliyi olsa, har
yera tasir edocok. Koronavirusun bu godar siiratlo yayilmasinin sobobi insanlarin daim
horokotdo olmasidir. Tosovviir edin, 7 milyard ohalinin 1 milyardi homiso
horokatdadir. Bu iso xastaliyin dasinmasi demokdir.

- Koronavirusun vaksininin hazirlanmasi ilo bagh is aparihir. Diinya 6lkalari bu
masalani boliise bilirlarmi?

- Umumdiinya Sohiyyo Toskilati mohz bu iso iistlonib. Taskilatin nizamnamasing
g0ro, har hansi 6lko virusa, gorxulu xostaliklora qarsi dorman tapibsa, gizlodo bilmaz.
Vaksin hazirlanarsa, miitloq biitiin 6lkalara verilocok. Amma bu ¢ox ¢atin mosaladir.
Virus 0z-6ziino hiiceyra deyil, parazitdir. Virus hiiceyronin igorisino diisiir, orada
yasayib, hoyat olda edir, coxalir. immunitet ¢ox giiclii olanda virusla miibariza aparir,
onu Konarlasdirir. Virusa qarst vaksin tapmaq {igiin onu todqiq etmolidirlor.
Amerikalilar deyirlar ki, 1 ilo vaksin hazirlanmasi miimkiindiir. Har an bir 6lka ¢ixib,
Xobar yayir ki, vaksin hazirlamisiq. Halbuki, diinyanin elm morkazlori var. Har kas
bilir ki, vaksin ya Amerikada, ya Cindo hazirlanacagq.

Pandemiyanin miioyyon qrafiki var. Yaranir, yiiksolir, miioyyon miiddot yavaslayir vo
aradan qalxir. No zaman ki, virusa yoluxanlarin sayinda stabillosmoa amalo galocak,
oliim hal1 olsa da, yoluxma artmayacaq, onda diisiinmok olar ki, virus artiq sangiyir.
On dohsoatli vaziyyat ABS-dadir. Hotta deyilir ki, todbir goriilmosa, Amerikada qisa
zamanda 1 milyon insan 6lo bilor. Todbir goriilsa, 100-240 min arasi itki olacaq.

Virus zalzalo kimidir. Yenidon qayitma ehtimali da var.



