4 Aprel 2020, 17:01 | MUSAHIBO

“...galin, hars alina bir dosmal gotiiriib aglasin” - Hamlet Isaxanh
ilo #evdoqal SOHBOTI

“Hor kos bilir ki, koronavirusa qarsi1 vaksin ya Amerikada, ya da Cinda
haarlanacaq”

Modern.az sayt1 “Evda qal” rubrikasin1 davam etdirir. Novboati homséhbatimiz Xozor
Universitetinin tosisg¢isi, tohsil ocagimin Direktorlar vo Qoyyumlar Surasinin sodri,
professor Hamlet Isaxanlidir. Onunla s6hbati togdim edirik:

- Hamlet miiallim, evdo galmaqgdan naraa deyilsinizki?..

- Qotiyyon narazi deyilom. Narazi oldugum koronavirusdur. Hoddindon artiq tohliikali,
diinyan1 sarsidan bir bola ils liz-lizoyik.

Yaradic1 insanlar, elm adamlar1, bastokarlar vo digorlori onsuz da evda qalib, isloyirler.
Ciinki insan bir torofdon iinsiyyat axtarir. “Insan” vo “linsiyyot” sdzlorinin kokii do
eyidir. Amma hor bir insanin hoyatinda toklik, yalmzliq da vacibdir. Riyaziyyat¢1 isbat
etdiyi teoremlori, fizik nozoriyyslorini, bioloq yeni novlori mohz tokbasina olduqda kosf
edir. Eyni mogam musiqiciyo do aiddir. Bostokar oturub musiqi yazirsa, tokliyo
¢okilmali, garsisindaki pionoda giinlorlo mosq etmalidir. Ona gora do yaradici insanlar
liciin evdo qalmaq gotiyyon darixdirict deyil. Iso getmodiyimiz miiddotde &ziimiizii
sevdiyimiz yaradict igo tam vera bilorik. Man is vaxti hor giin lizimi tomizlayib,
universitets gedordim. Amma indi evds galdigim {i¢iin gosdon liziimii do gqirxmiram ki,
he¢ yera ¢ixmayim. Kompiiterimin, elmi kitablarin yaninda oturub, monoqrafiya
tizorindo isloyirom. Toxmini 80 faizini artiq bitirmisom.

Biitiin insanlar islo, dostlarla masgul olmaqdan ailoys vaxt ayirmaga bozon tonballik
edirlor. Bu durumda is9 klassik ailo miinasibatlori daha maraqli olur. Ails ilo bir yerdo



aylasib, c¢ay igirsan, ¢orak yeyirsan, usaqlarla mosgul olursan. Bu giin onlayn tohsil
totbiq edilir, biitiin moktablor, o climlodon “Diinya moktobi” fantastik masafodon tohsil
verir. Artiq valideynlor do usaglarla birlikdo maraqgla dorslori izloyirlor. Ona gora, evdo
qalmagq ails canliligini artirir.

Indiki vaziyyotds {iziicii olan yegano hadiso koronavirusla bagli giindon-giino
yoluxmanin, Oliim hallarimin artmasini dyronmokdir. Diizdiir, Azorbaycanda basqa
Olkolors nisbaton ¢ox az 6lim hali geyde alimib. Amma qonsu 6lkolordos, diinyada
voziyyat kifayot godor ciddidir. Ona goro, evdo galagq.

Bela bir ¢otin voziyyatds tibb iscilori hoyatlarini riske ataraq, insanlarin saglamligim
qorumaga calisirlar. Hesab edirom ki, onlara alqis diisiir. Homginin, jurnalistlor do
insanlar1 koronavirusun maonfi tosirindon uzaq saxlamagq ti¢iin allorindon goloni edirlar.
Umumilikda belo bir voziyyatds insan vo insanliq iigiin calisan hor koso tosokkiir
etmoliyik. Dedi-qodu edon, koronavirusun disiiniilmiis, hazirlanmig, mogsodli
yayildigim iddia edon soxsloro garsi iso miivafiq addimlar atilmalidir...

- Evdo qaldigimiz mogamda vaxtimizz samarsli kecirmok iiciin komoyimizn
internet catir. Azorbaycanda internetin voziyyati qgonaatboxsdir?

- Oton dofs Xozor Universitetinin miiollimlorindon biri bu barodo maragli durumla
garsilasdigint bizo bildirdi. Demoli, miiollim Qubadadir vo tolobolors onlayn dors
ke¢molidir. O deyir, Qubada internet zoifdir, toponin bagina galxanda daha yaxsi isloyir.
Miiollim Qubada, dagin basinda oylasib, tolobolors dors kegir.

Miiasir dovrde naqgliyyat quru nagliyyati, hava nagliyyati, su nogliyyatt vo virtual
noqliyyat olmagla 4 yera boliiniir. Umumdiinya Internet Statistikasinin xobaring gora,
Azorbaycan Baltik 6lkolori istisna olmagla, ke¢mis sovet mokaninda on stirotli interneti
olan 6lkadir. Sadaca, bazi yerlords siirat zoif olur, bu zaman tez qirilir.

- 9hval-ruhiyyamiz miisbat, poztiv saxlamaq ii¢iin no etmaliyik?

- Bir sey ki, bizdon asili deyil, hotta g6zogdriinmoz diismondir, onun iicilin birlikdos
miibarizo aparmaq lazimdir. Insan miihariboya, bagga bir bdhrana diiso bilor.
Koronavirusu da basimiza golon ¢otin bir hal kimi gobul edorok, onun igorisindon
¢ixmaga ¢alismaliyliq. Amma heg bir halda imidsizliys gapilmaq dogru deyil.

Evdo bos vaxtin1 neco kegiracoyini diisiinon insanlar var. Mon ominom ki, he¢ do hor
kos klassik asorlori oxumayiblar. Yazmaq c¢otindirse, yaratmaq cotindirso, ax1 kitab
oxumaq ¢ox asan bir seydir. Interneto coxlu kitablar yerlosdiriblor. He¢ bir vasait
o0domadon hatta maraqli, oshomiyyatli kitablar1 tapib, oxumaq olar. Hor insanin bir
hobbisi var, sevdiyi islorlo masgul olmagq iiciin indi osl vaxtidir. Insan tonbal olmasa,
bir azca diisiinso ki, evdo vaxtimi somorali ke¢irmoak ti¢iin no edos bilorom, inaniram ki,
hor kos maraqgli moasguliyyatlor tapacaqdir. Kefimizi pozmagla voziyyot yaxsilasacagsa,
golin, hara olino bir dosmal gotiiriib aglasin. ©ksina, 0ziimiizii, kefimizi yaxsi saxlasaq,
yaxs1 vo saglam qidalansaq, evdo idmanla masgul olsaq, immunitetimiz do artacaq. Bu,
hagigaton do elmi cohatdon tasdiq olunub.

- Koronavirusla bagl insanlari iimidsizo koklayan do geyri-miiayyonlikdir. Bu
masaladd biz6ziimiizii necd toxtada bilorik?



- Diinyam sarsidan on boyiik epidemiya indiys godor qara vaba xastoliyi olub. Bu, 1347-
1352-ciillords yayilib. Qara voba noaticosindo Avropanin toxminan yarisi mahv olub.
Bu xastaliyin do Mongolustan, Cin torofdon yayildigi molumdur.

XVII osrinsonralarinda Londonda yeno do qara ¢uma xostaliyi yayilib. Isak Nyuton on
moshur osorini bu xostolikdon qorunmaq {igilin 6ziinii tocrid etdikdo, konddo yazib.
Bolko da bu xostolik yayllmasaydi, o homin asorini yazmaga imkan tapmayacaqdi.

- Bu mantiqls yanassaq, bels ¢ixir ki, sairlor, yaza¢gilar zindanda daha méhtasom
asarlar yaradirlar?

- Olbatto elo olur. Tarixdo istedadli insanlar ¢ox olub, lakin 6ziinii ger¢oklosdiro
bilmoyib. Masalon, “yeyon-igon oglan” olub, maclislorlo, gozintilorls, oyunlarla mosgul
olub, hordonbir oturub, no iso yazib. Halbuki, yaradiciliq iigiin oturub, isinlo mosgul
olmaq lazzmdir. Bagqga mosguliyyatlors vaxt galmamalidir.

Elo bir insan olmaz ki, dmriinds bir dofs olsun kitab oxumayib. Cox oxumayanlar var,
amma heg vaxt kitab oxumayan insan ola bilmaz. Hoar birimiz orta moktabdo Mirzo
Fatali Axundovun ‘“Hekayati-Miisyd Jordan — hokimi-nobatat vo Darvis Mastali sah
cadiikuni-mashur” asarini oxuyub. Yenidon oxusunlar vo neca gézal asor oldugunu dork
edorak, asordon lazzat alsinlar. Osorde Azarbaycanla Fransanin ¢ox gdzal miiqayisasi
aparilib. ©sordo deyilir, biz hor zada inamiriq, onlar he¢ zada inanmazlar; bizim
arvadlarimiz uzun libas geyor, onlarin arvadlar1 gddok; bizdo ¢ox arvad almaq adotdir,
Parisdo ¢ox or almaq. Bu g6zol osorlori oxumagin osl vaxtidir.

Indi deyirlor ki, insanlarin kitaba maragi ¢ox azdir. Amma miiasir dovrdo insanlar daha
cox filmloro, seriallara baxirlar. Se¢imi diizglin etdikds, filmloro baxmaq kitab
oxumaga borabordir.

- Hiss olunur ki, hansisa maragli kitabi oxuyursunuz. Adini 6yrana bilorikmi?

- Mon hazirda daha ¢ox yaziram. Oxudugum kitablar da mohz elmi odobiyyatdir.
Oksariyyati ingilis dilindadir.

- Diinyada bels bir arasdirma aparilib: koronavirusdan sonra evds galmagimiz
naticasindd ailadaxili miinaqisalar artib. Sizco, bu realligi aks etdirirmi?

- Mosolonin iki bag1 var. Anton Cexov hom istedadli adam, hom do yarasiqli kisi olub.
Qadinlarin sevimlisi olsa da, homiso evlonmokdon qorxub vo gec evlonib. Nohayot
mashur aktrisa Olga Klipperls evlonib. Cexov xanimina deyib ki, biz hor giin bir yerds
olsaq, bir-birimizi gdrsok, mohv olariq. Insan gorok bir-biri iigiin darixsin. Son ayri
orijinal adam, mon ayr1. Sonin 6z diinyan var, monim do 0z diinyam var. Horomiz bir
fikir saslondirsok, hor giin aramizda dava-dalag olar. Son Moskvada qal, 6z sonatinlo
mosgul ol, mon Krimda, evimdo galim. Lazim olanda mon Moskvaya golorom, son do
Krima. Cexovun vorom xostoliyi var idi vo Krimda yasayirdi.

Bu misali ¢okmoyim mogsadlidir. Evdo, dostlar qohumlar arasinda séhbot edondo,
zarafatla deyirom: baxin, mon ne¢o ildir, bir xammla yasayiram, c¢ox kaprizino
dozmiisom. Amma miimkiindiir ki, mon ona daha ¢ox ziilm vermisom, noinki o mono.



Biitiin bunlara rogmaon, bir yerds olmaq, birlikdo diislinmok, istirahot etmok yaxsidir.
Tobii ki, arzu olunur ki, evdo galmaq toxmini 1 ay olsun, uzun olmasin (gliir).

- Hamlet miisllim, aslindd mayyon bir yas dovrii var ki, o da tasir edir. Yaqin ki,
sizdaha ganc yasda evda qalmaga macbur olsaydimz, farqli olardu...

- On cavan yasimda da evdo galmaqdan sixilmamisam. Moskvada oxuyanda geco
sohoro godor oyaq qalib, isloyirdim. O basimi iso p godor gatirdim ki, bir do onda
ayilirdim ki, hava is1glasib. Sonra isa yatib, glinortaya yaxin oyanirdim. Oyandiqda iso
elmi seminaralara gedirdik. Man elo 0 zamandan geca islomoya dyrosmisom ki, indiki
voziyyot monim liclin oksino, avantajdir. Ciinki indi sohor goriilocok isimiz
olmadigindan geca ilo glindiiziin do forqgi yoxdur. Biz Siivolandaki bagimiza ko¢miisiik.
Sohords evin igorisindo deyil, sanki gofosdoson. Amma bag evindo elo deyil, hoyato
cixirsan, somani goriirsan, yasilliq tapirsan. Qafasds deyil, hasar i¢orisindasan.

- Koronavirus bitandan sonra bu dovrii neca xatirlayacaqsimz?

- Ola bilor koronavirusdan sonra buna aid bir ne¢o seir yazib. Hekays do ola bilor.
Monim iigiin koronavirus sirfbelo yadda qalacaq. Homigo todrislo mosgul olmusug, indi
do onlayn todris prosesino nozarot edirik.

Aristotel deyib ki, usaqglara hesab, oxumaq, yazmaq vo hor hans1 musiqi alotinds ifa
etmayi Oyradin. Bu insan1 6miir boyu xosbaxt eds bilor.

- Prognozlara gora, koronavirus doévrindon sonra aksar miinasibatlor
sifirlanacaq, hor sey doyisacok. Gorasan, koronavirusdan sonra ananavi “salam,
necdsan?” ifadslari da doyisacokmi?

- Mon oksini diisiiniirom. Heg no doyismoyacok. Koronavirusdan daha dohgotli hadisolor
olub. Ikinci Diinya Miiharibasinds milyonlarla insan hoalak olub, bdyiik dovlotlar iiz-
izo golib. Baxin, yeno insanlar 6z islori ilo mosguldurlar, miinasibotlor davam edir,
iqtisadiyyatda doyisikliklor olur vo s.

Monco, bu mosoalo dovlatlor tigiin bir ndv isaradir ki, insanlara komok etmok lazimdir.
Hesab edirom ki, koronavirusdan sonra dovlotlor insanlara komok edo bilarlar,
sahibkarlar iiciin paketlor hazirlana bilor. ingiltorads koronavirusun varligi elan edilon
giindon etibaran biitiin 6zal sirkstlords insanlarin maasinin 80 faizini hokumat 6doyir.
Monim qizim orada yasayir vo ki¢ik turizm sirkati var. Onunla sdhbatimizds bu barads
danisdiq. Orada hor kos bununla razidir vo hoyatina davam edir. Bizdo do bu ciir
addimlar atila bilor. Mosolon, kredit gotlironloro he¢ olmasa 6 ay faiz
hesablanmamalidir. Maaglarla bagl1 sirkotloro glizostlor oluna bilor vo s. Mon bildiyimo
g0ro belo paket hazirlanir.

Insanlar is virusdan sonra normal hoyatina qayidacaq. Unudacaqlar. Hoyat 6z axarina
diisacak, illar kegacak, yeni bir virus da goalocok. Onda bir az da todbirli olacagiq.

- Koronavirus azginlasmis insanhigi az da olsa, barpa eda bilocokmi?

- Yoqin ki, yox. Insanlar evo qapaniblar. Diinyada coxlu sayda issizlor omoalo galir.
Insanlara ehtiyatli olun deyirlor. Amma insan doyismir. 5 min il avvalki insanla indiki



insanin xiisusi bir forqli yoxdur. O vaxtin insani ils indiki insanin arzu vo istaklori do
doyismir. Texnologiya, miihit doyisir, insanliq oldugu kimi qalir.

- Koronavirusdan dahsatli na olabilor?

- Iqlim doyismalori. Mon Baki Ddvlot Universitetinda tolobs olmusam. Bazon qisda o
qoder qar yagird ki, evdon darso piyada gedirdik. Indi o gar yagmur. Qlobal istilosmo
var. Diisliniin ki, bir bunun garsisini ala bilmirik, buzlaglar ariyir, sahillori su aparir,
insanlar yerini doyisir, heyvanlar alomi doyisir vo s. Bu koronavirusdan daha
dohsotlidir. Hokumotlor indi bunu diisiinmolidirlor. Amerika ekoloji ¢irklonmolarlo
bagli miigaviloloro qol ¢okmoyib. Ciinki bunu reallasdirmaq ii¢lin sonayenin bozi
ndvlorini baglamaq lazimdir. Amerika iso hesab edir ki, bu, iqtisadiyyatina ziyandir,
diinyadaki iqtisadi yarisdan geri gala bilor.

Iqlima on ¢ox zoror vuran mohz avtomobillorin havaya buraxdign qazlardir. indi ona
g0ro, biitlin diinyada elektrik maginlarinin istifadosi genislonmoyo baslayir.

“Xozor”  Universitetinin  nozdindo  laboratoriya qurmusuq, Bakida havanin
cirklonmosini Ol¢iiriik. “Euronews”da hoftodo bir dofo diinya sohorlorinin ¢irklonmo
omsallarint gostarirlor. Biz miioyyon etdik ki, Bakinin havasina goro on c¢irkli yeri
“Koroglu” metrostansiyasinin yamdir. On tomiz yerlordon biri iso Buzovnadir.

Soma birdir, Yer kiirasi birdir va ¢ox kicikdir. Diinyada iqlim doayisikliyi olsa, har yera
tosir edocok. Koronavirusun bu godor siirotlo yayilmasinin sobabi insanlarin daim
harokatdo olmasidir. Tasowviir edin, 7 milyard ohalinin 1 milyardi homiss harokatdodir.
Bu iso xastoliyin daginmas1 demokdir.

- Koronavirusun vaksininin hazrlanmasi il bagh is aparilir. Diinya 61kalari bu
masalani boliiss bilirlormi?

- Umumdiinya Sohiyyo Taskilati mohz bu isa iistlonib. Toskilatin nizamnamosing gora,
hor hans1 6lko virusa, qorxulu xastoliklora garsi dorman tapibsa, gizlodo bilmoz. Vaksin
hazirlanarsa, miitloq biitiin 6lkalora verilocok. Amma bu ¢ox ¢otin masalodir. Virus 6z-
0ziino hiiceyro deyil, parazitdir. Virus hiiceyronin i¢orisinag diisiir, orada yasayib, hoyat
oldo edir, ¢oxalir. Immunitet ¢ox giiclii olanda virusla miibarizo aparir, onu
konarlasdirir. Virusa qgarsi vaksin tapmagq ticiin onu todqiq etmoalidirlor. Amerikalilar
deyirlor ki, 1 ilo vaksin hazirlanmas1 miimkiindiir. Hor an bir 6lko ¢ixib, xobor yayir ki,
vaksin hazirlamisiq. Halbuki, diinyanin elm markozlori var. Hor kos bilir ki, vaksin ya
Amerikada, ya Cindo hazirlanacagq.

Pandemiyanin miioyyon qrafiki var. Yaranir, yiiksolir, miioyyon miiddot yavaslayir vo
aradan qalxir. No zaman ki, virusa yoluxanlarin sayinda stabillosmo omoalo golocok,
oltim hal1 olsada, yoluxma artmayacaq, onda diisiinmok olar ki, virus artiq songiyir. On
dohsotli voziyyot ABS-dadir. Hotta deyilir ki, todbir goriilmoso, Amerikada qisa
zamanda 1 milyon insan 610 bilor. Todbir goriilsa, 100-240 min aras1 itki olacagq.

Virus zalzalo kimidir. Yenidon qayitma ehtimali da var.



